
 VEKE 5. 1.KLASSE 

MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
LEIK 

 

SAMLING: 

Lese, lytte, synge 

 

NORSK 

Ny bokstav Bb 

Lesebok s. 86-87 

 

 

Elisabeth 

LEIK 

 

SAMLING 

Lese, lytte, synge 

 

NORSK: 

 

Språkleik 

 

 

Elisabeth 

LEIK 

 

SAMLING 

Lese, lytte, synge 

 

NATURFAG/MAT 

OG HELSE 

Smak 

 

 

Elisabeth 

LEIK/SAMLING 

 

Naturfag 

 

Uteskule 

 

 

 

 

 

Harald 

 

 

 

PLANLEGGINGSDAG 

 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

MATEMATIKK: 

 

Subtraksjon til 10 

 

 

Harald 

NORSK: 

Bokstaven Bb 

Bokstavboka s 

94-96 

 

 

Elisabeth 

NORSK: 

Stasjoner 

Leselekse 

Skrive bokstavar 

Modellkitt 

 

Elisabeth 

Uteskule 

 

 

 

 

 

Harald 

 

 

 

PLANLEGGINGSDAG 

Mat Mat Mat Mat Mat 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

Samf.fag 

 

Staden eg bur 

 

 

 

 

 

Harald 

MATEMATIKK: 

 

. 

Subtraksjon til 10 

 

 

 

 

Harald 

      KRLE: 

Å tru 

Jødedommen 

 

 

NORSK: 

     Mediateket 

 

       Elisabeth 

MATEMATIKK: 

Stasjoner: 

Vi øver på 

talrekker 

Vi skriv tal 

Vi bruker pc 

Vi spelar spel 

 

       Harald  

 
 

 

PLANLEGGINGSDAG 

 Friminutt Friminutt   
 KROPPSØVING: 

Hinderløype 

 

NORSK: 

Høgtlesing 

 

 

Harald 

   K&H/NORSK 

Mønster 

Bokstavboka s  

92-93 

 

 

 

Elisabeth 

  

Slutt: 12.45 Slutt 14.15 Slutt 14.15 Slutt: 12.45 Slutt: 12.45 

 

 

 

Sjå på baksida for lekser og beskjed til heimen. 

 

 

 

 

Klassekontaktar: 

Morten 92204171   

Karl 90089815 

 

 

 



 

LEKSE: 

 Les side 86 og 87 i leseboka. 

Foreldre vel mellom sirkel, trekant eller firkant, dei vaksne les resten.  

Les kvar dag. 

Veke lekse: 

Gjer side 97 i ordriket innan torsdag.  

Gjer side 10 i Multi elevbok innan torsdag. Lever til lærar når du er ferdig. 

 

 

ØVEORD: under, over 

Til heimen: 

På fredag er det planleggingsdag og elevane har fri, så det vert berre ein 

bokstav denne veka og. 

 

Dersom de har telefon eller nettbrett som elevane kan låne vil vi anbefale 

appen: GraphoGame for å styrke arbeidet med bokstavane. Der får dei spesielt 

trening i dei små bokstavane. 
 

Kontaktinformasjon:                           

Elisabeth:               Elisabeth.gripsgard.hansen.@alver.kommune.no 

Harald:                   harald.osland.ovretveit@alver.kommune.no    

Vestbygd skule       http://www.minskole.no/vestbygd  Telefon 56174280  

Helsesyster Bente Monstad Olsen  Kontakt ho via helsenorge.no 

 

mailto:Elisabeth.gripsgard.hansen.@alver.kommune.no
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